KRYTERIA OCENIANIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

OGOLNOKSZTALACA SZKOELA MUZYCZNA I STOPNIA
IM. CZ. NIEMENA WE WLOCLAWKU

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 kwietnia 1999
roku w sprawie zasad oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow oraz przeprowadzania
egzamindw 1 sprawdziandw w szkolach publicznych, paragraf 6, pkt. 2: "przy ustalaniu oceny
z wychowania fizycznego, muzyki i plastyki - jezeli nie sa one zajgciami kierunkowymi -
nalezy w szczeg6lnosci bra¢ pod uwage wysitek wkladany przez ucznia w wywiazywanie si¢
z obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki tych zajec”.

Zgodnie z podstawg programowa, gtdéwnymi kryteriami wplywajacymi na oceng
okresowg i roczng sa:
1. Aktywnos$¢ na lekcji - ( wysitek ).
2. Obecnos¢ na zajeciach - (Cwiczenie na lekcji).
3. Umiejetnosci i postepy - (wykonanie).
4. Wybitne osiggnigcia Sportowe.
5. Reprezentowanie klasy lub szkoty w zawodach sportowych.
6. Uczestnictwo w sportowych zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych ( w ramach klubu
sportowego.

OCENA CELUJACA

1. Systematyczna praca oraz wktadany wysitek prowadzacy do podniesienia
jak 1 wyr6wnania niedoboro6w wlasnej sprawnosci fizyczne;.

2. Wysoka frekwencja na lekcjach wychowania fizycznego.

3. Wysoka sprawno$¢ fizyczna ogdlna, opanowanie elementow
technicznych poszczegolnych gier zespotowych 1 umiejetnos¢
wykorzystania ich w praktyce, a przede wszystkim w wybranej
dyscyplinie sportowej oraz state poszerzanie wiadomosci z zakresu
kultury fizycznej i sportu.

4. Pomoc stabszym kolegom i przestrzeganie zasad fair play, aktywne
wlaczanie si¢ na lekcjach poprzez : sgdziowanie, opieka nad sprzgtem
sportowym, czuwanie nad dyscypling oraz przestrzeganie obowigzujacych
regulaminéw.

5. Udzial w zawodach — reprezentowanie szkoty, pomoc i udziat

W organizowaniu sportowych imprez szkolnych .



OCENA BARDZO DOBRA

1. Duza aktywnos¢ 1 wysitek wktadany w rozwoj swojej sprawnos$ci
fizycznej w czasie lekcji.

2. Duza frekwencja na lekcjach wychowania fizycznego.

3. Bardzo dobra sprawnos$¢ fizyczna ogdlna 1 w wybranej dyscyplinie
sportowej oraz wysoki poziom opanowania wiadomosci z zakresu kultury
fizycznej.

4. Pomoc stabszym kolegom i przestrzeganie zasad fair play jak rowniez
aktywne wiaczanie si¢ na lekcjach poprzez: opieke nad sprzetem
sportowym, czuwanie nad dyscypling, przestrzeganie obowigzujacych
regulaminéw.

OCENA DOBRA

1. Srednia aktywnos¢ i wysitek wktadany w rozwéj swojej sprawnosci
fizycznej.

2. Srednia frekwencja na lekcjach wychowania fizycznego.

3. Srednia sprawno$¢ fizyczna z poszczegdlnych dyscyplin sportowych i
sprawdzianoéw jak réwniez wiadomosci z zakresu kultury fizyczne;.

4. Aktywne wigczanie si¢ na lekcjach poprzez: znajomos¢ przepisow,
samodyscypling oraz przestrzeganie obowigzujacych regulamindéw

| zasad BHP.

OCENA DOSTATECZNA

1. Niewielka aktywnos$¢ 1 wysitek wkladany w rozw6j swojej sprawnosci
fizycznej.

2. Brak przygotowania do lekcji — czeste braki stroju oraz przecigtny poziom
uczestnictwa i zaangazowania w lekcjach wychowania fizycznego.

3. Mala znajomos$¢ zasad ZGS 1 przepiséw sportowych, niewielkie
opanowanie wiadomosci z zakresu kultury fizycznej oraz przecigtne
opanowanie umiejetnosci technicznych 1 stabe wykorzystanie ich

w praktycznym dziataniu.

4. Naruszanie obowigzujacych regulaminow.



OCENA DOPUSZCZAJACA

1. Brak zaangazowania na lekcjach, bardzo niska aktywnos$¢ na zajeciach.
2. Bardzo niska frekwencja - czeste braki stroju sportowego.

3. Nieprzestrzeganie obowigzujacych regulaminow.

4. Niskie opanowanie umiejetnosci technicznych 1 umiejetnosé ich
wykorzystania w praktycznym dziataniu.

OCENA NIEDOSTATECZNA

1. Calkowity brak zaangazowania na lekcjach.

2. Brak zainteresowania rozwojem wilasnej sprawnosci fizyczne;.

3. Nagminne braki stroju sportowego oraz czgste nieobecnosci na lekcjach.
4. Nieopanowanie wiadomosci z zakresu kultury fizycznej oraz nie
przyswojenie podstawowych umiejetnosci technicznych 1 wiedzy

z zakresu wychowania fizycznego.

5. Ciaggte tamanie obowigzujacych regulamindw.



